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Abstrakt

Jag har valt att gora en studie om undervisningen 1 sédrskolan. I denna studie har jag som
informationskéllor anvént mig av litteratur, Internet, intervjuer och enkét. Mitt syfte &r att
belysa specialpedagogers verksamhet och metoder. Som metod har jag anvédnt mig av
intervjuer, det vill sdga kvalitativ metod. Resultatet av studien visar bland annat, att
specialpedagogerna inom sirskolan tycker, att det &r bra att sdrskolan finns till f6r elever som
behover extra stdd. Integrering av sérskoleelever i den “vanliga” klassen kan i vissa fall
fungera, anser de. Resultatet visar ocksd pd minst sex punkter, som skiljer sirskolans
undervisning fran grundskolans. Som slutsats kan sédgas att sdrskolans ldrare forsoker att
anpassa undervisningen efter elevernas kunskaper, och det kan medfora att elevernas
sjalvfortroende véxer.
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Vilda och tama, taliga och émtaliga, otaliga och talmodiga, alla ska
fa den stimulans och det stod de kan behdéva (Skolverket, skriftnr:420)

Inledning

I mitt kommande arbete som pedagog kommer jag att mota elever, som har funktionshinder
av nagot slag. Jag vill och behdver forstd delar av deras problematik for att kunna ge dem den
bista pedagogiska hjdlpen i forskola, skola, fritidshem, fritidsgérdar och dven pa deras fritid.
For mig har barn och ungdomar med funktionshinder varit nagot okdnt och obekant. Med
denna uppsats hoppas och tror jag, att jag kommer att forstd mer av sérskolans arbete med
utvecklingsstorda elever. Darmed okar min forstaelse for hur jag i framtiden ska jobba och
mota utvecklingsstorda barn och ungdomar.

Det finns idag ett stort behov av insatser for elever i behov av sérskilt stod, menar Haug

(1998), men det dr delade meningar om vilka insatser som dr de bésta, och vilka dtgérder som
ska ges till denna grupp av barn.

Syfte
Har nedan kommer syftet med mitt arbete och mina fragestillningar.

Mitt overgripande syfte ar att belysa specialpedagogers verksamhet och metoder. Syftet kan
besvaras genom nedan beskrivna fragestillningar.

Fragestallningar

1. Hur skiljer sig sirskolans undervisning frin grundskolans undervisning?

2. Vilken uppfattning har specialpedagoger om integrering av sédrskoleelever i ”vanlig” klass?
3. Hur ser sérskolans organisation ut?

4. Vilka for- och nackdelar har sérskolan enligt en fore detta elev?



Bakgrund

Hér nedan kommer bakgrunden till min uppsats, som behandlar undervisningen i sérskolan.

De  forsta  rubrikerna  behandlar tre  viktiga  omraden:  Specialpedagogik,
Speciallarare/specialpedagog och Definition av sarskola. Sedan foljer Historia om sirskolan.
Styckena som kommer dérefter har jag kallat Barn och ungdomar med olika funktionshinder,
Neuropsykologiska funktionshinder och Barn och ungdomar med dolda funktionshinder. Barn
som gar 1 en sérskola har ofta inte bara en utvecklingsstorning, utan de kan ha flera andra
handikapp samtidigt. Rubriken Sarskola &r den vikigaste rubriken i studien, och det &r dérfor
att sirskoleelever har sin undervisning pa sirskolan och tillbringar mycket tid dir. For att
forstd mer om vilka problem personer med utvecklingsstorning kan ha, har jag skrivit en
rubrik som jag kallar for Vardagliga forekomster.

Specialpedagogik

Danielsson och Liljeroths (1995) definition av specialpedagogik som dmne lyder:
”Specialpedagogik dr dynamisk utvecklingspsykologi pa pedagogisk grund, med terapeutisk
effekt och med hédnsyn tagen till samhéllsférhallanden och insikter om eventuella biologiska
skador” (s. 154).

Rakstang, Eck och Rognhaug (1995) menar att undervisningen gar ut pa att dverfora kunskap
till eleverna och &va olika féardigheter.  Samarbetet med hemmen ar viktigt. I
specialpedagogiken ingdr bland annat filosofi, medicin, pedagogik, psykologi och
socialantropologi. Specialpedagogiken inriktas pd inldrning, habilitering och rehabilitering.
Det dr viktigt att barn ges mdjlighet att utvecklas i en vél fungerande omgivning. Barn med
olika funktionsstorningar kan ibland f4 problem med sin sprikliga utveckling. Spréak och
kommunikation ar viktigt for minniskan och for samspelet mellan méinniskor. Barn med
funktionsstorningar ir en stor grupp, som har stora krav pad dem, som arbetar med dessa barn.

Uppslagsverket Respons (1997) beskriver specialundervisning som undervisning som ges till
elever, vilka av olika skil har svart att hinga med i den vanliga grundskoleundervisningen.
Eleverna kan ha fysiska eller psykiska handikapp eller speciella inldrningssvérigheter som till
exempel koncentrationsproblem eller 1ds- och skrivsvarigheter.

Speciallarare/specialpedagog

Uppslagsverket Nationalencyklopedin (1995) beskriver specialldrare som ldrare, som ansvarar
for specialundervisningen. Specialldrarens huvudsakliga uppgift var att undervisa barn med
sarskilda behov enskilt eller 1 sma grupper. De kunde ocksd gé in i elevens “vanliga” klass
och hjilpa till dir. Specialpedagogexamen infordes 1990/91. Specialpedagogen har hand om
handledning, atgérdsprogram, utvecklingsarbete och andra specialpedagogiska arbetsuppgifter
i skolan. Specialpedagogen ska handleda de vanliga ldrarna i ldrarlaget, for att de ska bli
kompetenta att alltmer svara for det specialpedagogiska arbetet.

Definition av séarskola
Sérskola ér, enligt Nationalencyklopedin (1995), en skolform for elever som inte kan folja

undervisningen i grund- och gymnasieskola. Det kan bero pa utvecklingsstorning, autism och
forstdndshandikapp till foljd av hjarnskada orsakad av yttre vald eller kroppslig sjukdom.



Séarskoleelevernas basdmnen ér tal, 14sning, skrivning och rakning. Om trianingsskola skriver
forfattaren 1 upplagsverket Respons (1997): ’Skola som ger specialundervisning &t barn med
mera uttalande begévningshandikapp. Anpassad kursplan men inom grundskolans ram” (s.
229).

Historia

Sa hir sager Skollagen 1 § om skolans mal. ”Utbildningens allmdnna mal &r att ge eleverna
kunskap, utveckla deras fardigheter och i samarbete med hemmen fridmja deras utveckling till
harmoniska ménniskor och till dugliga och ansvarskdnnande ménniskor”.

Danielsson och Liljeroth (1995) anser, att det under de senaste artiondena i olika utredningar
har betonats vikten av att elever fir en anpassad undervisning. Hjidlpen som eleverna far har
alternerat mellan olika slag av specialklasser och individuell integrering. Det togs ett viktigt
steg ar 1968, da alla barn med utvecklingsstorning fick ritt till undervisning i ldsning och
skrivning. Det var inte tinkt som “skolfall” utan som vérdfall. Traningsskola, yrkestrdning
och verksamhetstrdaning blev nya skolformer. Nya undervisningsbegrepp och dmnesomraden
som ADL, som betyder aktiviteter i dagligt liv, infordes. En forbittrad ekonomi var en av
orsakerna till den breddade skolplikten. Ett annat skél till att intresset for elever med
handikapp och svérigheter okade var, att man hade fatt en battre uppfattning om vilka
problem ldrare for dessa barn kan mdta. Nér fOrstdelsen blev storre, sd& blev &dven
undervisningen béttre inom detta omrade. Grundskolans ldrare har varit villiga att sdka ett
samarbete med barnpsykiatrin. Malet med det var, att kunskaperna inom barnpsykiatrin skulle
vara till hjélp i undervisningen. I sdrskolan podngteras att eleverna ska utvecklas allsidigt, och
att deras studiemotivation och emotionella utveckling ska frdmjas. Skolan ska ocksd hjdlpa
eleven med att ldra kdnna sig sjilv, utveckla sina egna egenskaper, komma tillrdtta med
personliga problem och trina samarbetsformaga.

Tideman (2000) skriver, att ur sdrskolans synvinkel har stora fordndringar skett de senaste 30
aren. Tillbakablicken visar, att efter andra vérldskriget fick elever som hade latt
utvecklingsstorning, sa kallade bildbara sinnessloa, skolplikt. Sarskoleundervisningen pagick
under manga ar i internat och externat. Internaten och externaten var enbart avsedda for barn
och ungdomar med utvecklingsstorning. Byggnaderna ladg oftast avskilt fran andra
skolbyggnader. Alla elever oavsett grad av utvecklingsstorning fick pa grund av
omsorgslagen, som kom 1968, ritt till utbildning. I borjan av 1960- talet och framf6rallt under
70- och 80-talen flyttade sédrskolan av ekonomiska skdl in i1 samma byggnader som
grundskolan anvénde, och den framvédxande integreringen var ett faktum. Inte forrdn pa 1980-
talet skilde man pé& undervisningsfraigor och vérd/omsorgsfrigor for elever med
utvecklingsstorning. Detta skedde genom att bestimmelser om sédrskolan skrevs in i skollagen.
Landstinget hade ldnge ansvaret for sérskolan. I och med att ansvaret lades pa kommunerna,
blev det startskottet for en vision om en skola for alla. Motivet for att kommunen skulle ta
over sidrskolan var att underlitta genomforandet av integrering, men det gjordes dven av
administrativa och ekonomiska skél. Den gamla omsorgslagen frdn 1968 ersattes med en ny
1986. Med den nya lagen fick vuxna med autism sérskilda réttigheter. 1994 ersattes
omsorgslagen med lagen om sérskilt stdd och serviceinsatser (LSS) till personer med
utvecklingsstorning.

Balke, Granat, Karlsson och Sjoberg (2003) skriver, att om forskolor och skolor skulle vara
till for alla, skulle manga barn och ungdomar med funktionsnedséttning inte behdva nagot



sarskilt stod 1 skolan. Det géller den fysiska framkomligheten, skolans sociala miljo,
laromedel, undervisningsmetoder m.m.

En likvardig uthildning innebar inte att undervisningen skall utformas pa samma satt 6verallt eller
att skolans resurser skall fordelas lika. Hansyn skall tas till elevernas olika forutséattningar och
behov. Det finns ocksa olika vagar att na malen. Skolan har ett sarskilt ansvar fér de elever som
av olika anledningar har svarigheter att na malen for utbildningen. Darfor kan undervisningen
aldrig utformas lika for alla (Lpo 94, s. 6).

Barn och ungdomar med olika funktionshinder

Sarskoleelever har en utvecklingsstorning, men forutom den sd kan de ha andra
funktionshinder, och hidr nedan kommer en definition av nigra vanliga handikapp.
Underrubrikerna ar Neuropsykologiska funktionshinder och Barn och ungdomar med dolda
funktionshinder.

Orden handikapp och funktionshinder definieras i Nationalencyklopedin (1995). Handikapp
kommer fran engelska ordet “handicap”, som har ett diffust ursprung. Ordet betyder i
allmédnhet belastning eller hinder. Funktionshinder betyder begrinsning av en ménniskas
psykiska eller fysiska forméga.

Funktionshindret ar oftast en direkt foljd av en skada, medfédd eller férvarvad senare i livet. Det
kan vara handikappande i vissa miljéer och situationer, i andra inte. Begreppet innefattas i vidare
handikappbegreppet, lanserat av bl.a. Varldsorganisationen, WHO, 1980. Funktionshindrad &r en
beteckning som i officiellt sprakbruk alltmer trangt undan beteckningen handikappad. (s. 103).

Ordet handikapp é&r relaterat till den kultur, miljé och sociala situation som personen befinner
sig 1. P4 grund av denna definition av handikapp ska man prata om ménniskor med
funktionshinder och inte om handikappade méinniskor, anser Tideman (2000). Det
miljorelativa handikappbegreppet kom till 1 mitten av 1970-talet och fick genomslag i statliga
utredningar. I Prop 1992/93: 159,: ”Den miljorelaterade handikappsyn som préglat tainkande
under senare ar ar visentlig. Enligt detta dr handikapp inte ndgon egenskap hos den enskilde,
utan ett forhallande mellan skadan eller sjukdomen och personens omgivning”(s. 41).

Neuropsykologiska funktionshinder

Sa hér definierar Jakobsson (2005) ADHD. ADHD (Attention-deficit/Hyperactivity Disorder)
brukar pd svenska kallas hyperaktivitetssyndrom med uppmirksamhetsstorning. Diagnosen
brukar komma i barndomen. Huvudsymtomen vid ADHD é&r ouppmarksamhet, hyperaktivitet
och impulsivitet. Det innebidr, att den person som har ADHD har svért att styra och
kontrollera sin koncentration pa saker, som ska goras under en lingre tid. Detta betyder, att
det blir problem for personer med ADHD att klara situationer som att sitta still och f6lja med i
skolarbetet, att acceptera krav, att arbeta i grupp och att bevara kamratrelationer. Barn med
DAMP har dven svérigheter med motorik och perception. I Nationalencyklopedin (1992) star
det om DAMP: “Hyperaktivitetsyndromet utmérks av 1ag uthéllighet, bristande koncentration
och svarigheter att vara stilla” (s. 211).

Wormnaes 1 Barn med behov av sdrskilt stod (2001) menar, att de som har ADHD har
uppméirksamhetsproblem och ofta &r impulsiva och hyperaktiva. De kan ocksd ha problem
med perception, motorik och koordination.



Juul (2005) menar, att ménga barn som har DAMP och ADHD har inldrningssvarigheter, som
ar for stora, for att man ska kunna kalla dem barn med uppmirksamhetsproblem. Det kan bero
pa, att de har svara problem med perception, sprak, minne, automatisering av fardigheter,
tidsuppfattning med mera. Nagra barn kan rent tekniskt ldsa bra, men nir de kommer hdgre
upp 1 klasserna, kan de visa en bristande innehallsforstaelse. Flera av de barn, som har DAMP
och ADHD, later sig nistan for jimnan storas av sdvil inre impulser som yttre forekommande
aktiviteter.

Den vanligaste trdningen for barn och ungdomar, som har en mattlig eller grav
utvecklingsstorning, dr sd kallad ADL- trdning, sdger Asmervik (2001). ADL star for
Aktivities of Daily Life eller Anpassning till Dagligt Liv. Denna traning skiljer sig mycket
frdn den traditionella pedagogiken i den “vanliga” skolan. I forskoledldern trinas barnen
bland annat pé att klara sig sjdlva med vardagliga sysslor som att tvétta sig, kli pa sig och lira
sig kommunicera med andra. En forsenad utveckling nir det giller de ndmnda fardigheterna
ar typisk for manga utvecklingsstorda.

Imsen (2000) menar, att autism &r ett tillstdind, som inte forekommer sd ofta och som
kinnetecknas av att personen med handikappet har begriansad formaga till dmsesidig social
kontakt. Barnen stinger sig inne fran omvirlden. Tidigare var det vanligt med
psykodynamiska forklaringar pa handikappet. Nu forklaras handikappet med, att det har
samband med organiska storningar i hjirnan som leder till utvecklingssvérigheter i
kommunikationsférméga. De barn som har autism har problem med att sétta sig in 1 andra
ménniskors situationer. De forstér inte att andra personer har sina egna tankar, kanslor, asikter
och planer. De har svart att organisera och sortera den kunskap, som de forsoker léra in, och
att forstd inneborden av information. De kan inte skilja mellan vad som &r vésentligt och
ovéasentligt. Ménga barn har inget funktionellt sprak.

I Nationalencyklopedin (1995) star det att Aspergers syndrom ér ett ofta livslangt, psykiatriskt
handikapp och en form av autism. Handikappet ger stora svérigheter i skoldldern. Personer
med Aspergers syndrom kénnetecknas av begriansad formaga till socialt samspel med
umginget. De har ofta svarigheter med att forsta andra ménniskors kinslor och behov och att
forsta sprakliga variationer, det vill sédga tolka spréket.

Wormnaes (2001) anser, att Tourettes syndrom kannetecknas av tics, det vill sdga ofrivilliga
rorelser som till exempel blinkningar, grimaser, ryckningar och upprepande ljud som
skillande, pipande, harklingar, nynnande, skratt med mera. De forsta tecknen pd Tourettes
syndrom kan vara uppmérksamhetsproblem och hyperaktivitet. Dubbelt s manga pojkar som
flickor drabbas.

Pa Internetsidan Hem.fyritorg.com star det, att Downs syndrom innebdr, att en ménniska har
en extra av kromosom nummer 21 (tre istillet for tvd). Darfor kallas Downs syndrom dven
Trisomi-21. P& latin heter det Morbus Down. Paverkan pa de ménniskor som har Downs
syndrom kan variera stort. Dock &r det klart, att personen fir ndgon slags utvecklingsstorning,
men den kan vara allt frén lindrig till grav. Vanligt dr ocksa Overrorlighet i leder och svag
muskeluppbyggnad. Ungefar hilften av alla som f6ds med Downs syndrom har ocksé hjartfel.
Sa kallat VSD, hal mellan kamrarna, ar ett ganska vanligt hjartfel hos barn med Downs
syndrom. Men det finns de som har fortraingning i lungartiren och diagnosen éndras till
Fallots anomali, "Blue baby". Det &r ovanligt bland barn med Downs syndrom. Ett betydligt
vanligare hjirtfel hos barn med Downs syndrom &r AV-Commune. Det forekommer ofta att
de som har Downs syndrom far eksem eller torr hud.



Imsen (2000) menar, att psykisk utvecklingsstorning kdnnetecknas av, att ett barns utveckling
av fardigheter som till exempel krypa, ga och sprakutveckling gar ldngsammare &n normalt.

Orsakerna till utvecklingsstorning dr ménga, menar Asmervik (2001). Huvudorsaken till
utvecklingsstorning kan vara en enda sak, men oftast samverkar flera orsaker, vilka ar helt
eller delvis okdnda. Grunden till utvecklingsstérning kan indelas i tvd grupper, biologisk och
social. Anledningen till utvecklingsstorning kan vara Downs syndrom, som beror pa tidiga
storningar i fosterstadiet, men den kan ocksd bero pd svara sociala forhallanden. Andra
orsaker kan vara sjukdomar, som uppkommer av skallskador eller infektion. Asmervik menar,
att det finns tre olika grader av utvecklingsstorning, en lindrig utvecklingsstdrning, mattlig
utvecklingsstorning och en grav utvecklingsstorning.

Utvecklingsstorning dr en nedsatt intellektuell formaga, som kan métas med ett intelligenstest,
menar Tideman (2000). Det som mits i testet dr intelligenskvoten, 1Q. Grinsen for
utvecklingsstorning dr om IQ ligger under 70. Bendmningen utvecklingsstorning ar en
samlingsbeteckning for alla barn, som fir nedsatta intellektuella funktioner under utvecklings-
stadiet. Det vill sdga alla barn som under eller efter forlossningen fir en hjarnskada som
till exempel beror péd kromosomavvikelse, genmutationer eller virus. Variationen pé
utvecklingsstorningar dr stor, men det som dr gemensamt dr en svagare intellektuell
utveckling. Nagon tydlig grins mellan svag begdvning och utvecklingsstdrning kan man inte
dra. Det finns tre stadier av utvecklingsstorning A, B och C. A- stadiet innebér, att barnen
forstar och agerar 1 nuet. B- stadiet innebdr, att de forstar sin ndrmiljo, men de har svart att
forstd om nagot eller ndgon ér franvarande. Sista stadiet C dr det lindrigaste. De har en allméin
syn pa tillvaron och forstar, att det finns andra platser an den man upplever nu. De forstar
ocksa, att det finns framtid och datid.

Barn och ungdomar med dolda funktionshinder

Ungdomar med dolda handikapp, hur uppméarksammar vi dem pa fritidsgardar? Jakobsson
(2005) menar, att fritidsgardspersonalen maste hitta ett sitt att ndrma sig dessa ungdomar.
Diagnosen for de hér barnen dr oftast ADHD. Hon anser, att for att hjdlpa och arbeta med
ungdomar med dolda handikapp krivs det, att personalen har kunskap om deras svérigheter.
Det finns inget tvivel om, att det &r svarast att mota de sa kallade grazonsbarnen pé ritt stt.
Fritidspersonalen, som jobbar med ungdomar med dolda handikapp, maste inte bara ha
kunskap om deras svérigheter utan dven vara stotdidmpare, sé att de kan formildra brak och
konflikter, som dessa ungdomar rékar in i. For att minska brak och konflikter &dr det viktigt, att
personalen har ett ritt bemotande och en bra médnniskosyn.

Kadesjo6 (2001) anser, att det finns barn som forskoleldrare och ldrare har svart att forsta, barn
som &r oroliga, splittrade och barn som har svart att koncentrera sig. Vuxna uppfattar dem ofta
som brakiga, ouppfostrade och upplever att de har svart att lyssna. Barnen stéller ofta till
trakigheter for sin omgivning. De skapar ofta stress och oro for de Gvriga 1 gruppen. Manga
génger hiander det, att barn har hort ord av besvikelse och fatt en hadrd dom Over sig utan att i
nagon forklaring. Det &r litt att som vuxen fordoma barn, men vuxna maste ldra sig att ge en
forklaring till varfor man blir arg pd barnen. De hér barnen vécker fragor och kluvna kénslor.
Vuxna har dem nédstan jamt i sina tankar och funderar 6ver dem stindigt. Barnen som ndmns
ovan kallas barn med koncentrationssvarigheter. Fér barn med koncentrationssvarigheter ar
det viktigt, att vuxna 1 deras omgivning forstir dem och kan hjdlpa dem sa gott det gér.
Forskolan och skolan har ansvar for att skapa en sd draglig vardagssituation som mojligt.
Léraren maste ge dem chansen att utveckla sig utifrin deras egna forutsittningar. Pa si sitt



kommer deras positiva sidor till sin ritt. Men for att det ska fungera, s& maste pedagogerna ha
kunskap om vad barnens svérigheter innebér och hur man kan hjélpa dem. Att undervisa barn
med koncentrationssvarigheter innebdr att ldrarna maste utgd fran barnens egen
forestéllningsvarld.

Kadesj6 (2001) menar ocksé, att lararen kan ta fasta pa elevens erfarenheter. Dérfor ar det bra
om ldraren dr lyhord och intresserad av hur barnen nédrmar sig ett problem. Barn med
koncentrationssvarigheter skiljer sig ofta frdn normalfriska barn, inte bara genom sitt sétt att
tdnka utan ocksd genom hur de uppfattar abstrakta ting. En av de svéra delarna for dem ér att
skapa ett begripligt sammanhang. De har léttare for att ta till sig sitt tdinkande av konkret
material, som att halla ndgonting i handen eller att se nagot framfor sig. Det dr ocksa svart for
dem att tdnka i flera led. Barn med koncentrationssvarigheter maste ha hjdlp med att 6ka sin
formaga att 10sa problem, for att bli battre pa att ldra. Den hjdlp som krévs kan vara att hjilpa
barnet att koncentrera sig infor en uppgift, istéllet for att omedelbart ge sig 1 kast med den.
Barnet maste stanna upp och tdnka till infér vad som ska goras, innan det borjar med att 16sa
problemet. For att eleven ska na dit krévs det ett aktivt engagemang fran elevens sida. Vid
overgéngen fran forskola till skola stills det hogre krav pa barnen. Prestationskraven blir
hogre liksom forvintningarna pé eleverna att sitta still och arbeta och att ha formaga att folja
lararnas instruktioner och kravfyllda inldrning i skolan. Dessutom accepteras lek i mindre
omfattning, och forvintningarna pa att de ska kunna jobba sjdlvstindigt okar. Barn med
koncentrationssvarigheter reagerar héftigare pd dessa forhdllanden. De blir mer oroliga och
far svarare att koncentrera sig. I hogstadiet 6kar svarighetsgraden pé arbetsuppgifterna, och
inldrningsnivdn blir hogre. Dér minskar ldrartillsynen, vilket medfor farre mojligheter for
ungdomarna att bade fa uppmuntran och att bli medvetna om vilka fel de gor. Det kravs att
hogstadieldrare har kunskap om vad for slags svarigheter ungdomarna har for att kunna hjélpa
dem pa basta mojliga sitt. De hdr ungdomarna har dolda psykologiska handikapp, som é&r
svéra att kénna till for ldrare som inte &r insatta i problematiken.

Sarskola

Sa sdger 1 kap 16 § 1 skollagen: ”Det som 1 lagen ségs om utvecklingsstorda giller &ven dem
som fatt ett betydande och bestdende begivningsmissigt funktionshinder pd grund av
hjarnskada, foranledd av yttre véld eller kroppslig sjukdom samt personer med autism eller
autismliknande tillstand”. Skollagen sédger ocksa, att det i grundsérskolan gar elever med
lindrig utvecklingsstérning. De ldser ungefdar samma dmnen i sérskolan som i1 grundskolan.
Amnenas innehéll och svdrighetsgrad anpassas till varje elevs kapacitet och forutsittningar.
Det upprittas déarfor ocksa en individuell studieplan for varje elev.

Lagerqvist (2005) skriver att sdrskolan dr en parallell skolform till grundskolan. Sérskolan &r
till f6r barn och ungdomar med utvecklingsstérning. Det betyder, att i vanliga fall sé tas inte
barn och ungdomar med ADHD och DAMP in i sdrskolan, om de inte har ndgon form av
utvecklingsstorning. Alla barn som dr mellan 7 och 16 ar har skolplikt. Detta giller dven
elever 1 sirskolan. Forutom den vanliga skolplikten sa finns det mdjlighet att ga ett frivilligt
tionde ar.

I Nationalencyklopedin (1995) star det att traningsskolan dr avsedd for elever med ett mer
uttalat begdvningshandikapp. Undervisningen inriktas pa att stimulera eleverna att utveckla
sin verklighetsuppfattning. Mélen for undervisningen dr bland andra forméga till
kommunikation, socialt samspel och fardigheter som behovs for att fungera 1 vardagslivet.
Mal att uppna i sérskolan, som uttrycker vad eleverna minst ska ha uppnétt nar de ldmnar



sarskolan, skiljer sig pd en del punkter fran mal att uppna i grundskolan. Kursplanerna skiljer
sig ocksd &t mellan grundsdrskolan och trdningsskolan. Kursplanerna for grundsirskolan
omfattar tolv dmnen, som i huvudsak &r desamma som i kursplanerna for grundskolan.
Eleverna i sirskolan far inte automatiskt betyg men ska efter avslutad skolgéng fa ett intyg om
den utbildning eleverna gatt igenom (Sarskoleforordningen 7 kap 2 §). Om en elev i
grundsérskolan eller elevens fordldrar begir det, ska betyg skrivas ut.

Tideman (2000) séger, att utbildningen i sirskolan ér till for barn och ungdomar som har en
utvecklingsstorning. Sirskolan dr en egen skolform och utgor tillsammans med grundskolan
och gymnasieskolan det offentliga skolvdsendet for barn och ungdomar. Sérskolan har en
egen kursplan men har gemensam ldroplan med grundskolan och gymnasieskolan. Barn och
ungdomar som inte klarar av att nd de uppstillda malen for grundskolan kan bli satta i
sarskolan, om beddomningen av de hir barnen och ungdomarna dr, att de har nagon
utvecklingsstorning.

Blom (1999) anser att det inte dr helt sjdlvklart, att barn med diagnosen utvecklingsstérning
placeras i sirskola. Detta beror pé att fordldrar har fatt 6kat inflyttande 6ver barnens skolging.
Enligt lag dr det fordldrarna som tar det slutgiltiga beslutet om deras barn ska gé i sirskolan
eller inte. Det r i praktiken inte enkelt att faststélla om ett barn behdver ga 1 sérskola, pad
grund av att det finns sa manga faktorer att ta hénsyn till. Till exempel maste utredarna ta
hénsyn till social och emotionell utvecklingsniva, om det finns sjukdomar, kroppslig skada av
nagot slag eller sprakliga svarigheter. Sprékliga svarigheter kan ocksa bero pa vilken kulturell
bakgrund eleven har. Men forst och frimst ska eleven visa klart och tydligt, att eleven har en
utvecklingsstorning, ibland 1 kombination med annan hjdrnskada tillexempel autism. For att
faststdlla en utvecklingsstorning gors ett begdvningstest. Testet, som genomfdrs av en
psykolog, ska faststilla skoltillhorigheten. Det géller att forvissa sig om, att ett barn far sa bra
skolgang som mojligt. En sdrskoleelev behover inte nddvéindigtvis ha gatt 1 sirskolan fran
klass ett. En elev kan forst ha borjat i en ”vanlig” klass, innan eleven blir bedomd att tillhora
sarskolan. Det ska ocksd ndmnas, att en elev kan ha olika skolformsalternativ: eleven kan ga
kvar som individintegrerad i den “vanliga” klassen, byta klass inom skolan, byta skola for att
ingd 1 samundervisningsgrupp eller sdrskola. Allt detta kan goras efter rédande
omstandigheter eller dnskemal. Kunskapskraven ar skillnaden mellan om en elev ska gé i
grundskoleklass eller i en sédrskoleklass.

Tideman (2000) menar, att ndr barnen skrivs in i sédrskolan, resulterar det i att de ingér i
bendmningen elever med utvecklingsstorning. Diagnosen kan bade vara negativ och positiv
for fordldrarna. Ur fordldrarnas synvinkel kan det ofta finnas en lidngtan efter att fa en
forklaring till barnens problematik och svarigheter. I stort sett sa ar fordldrar néjda med den
personal, som dagligen jobbar med deras barn. Det finns fordldrar som tycker, att sdrskolan ar
for speciell och segregerad. De kan tycka, att alla elever skulle kunna rymmas under
grundskolans tak. En annan dnskan fran fordldrar dr att klasserna ska vara mindre och att det
ska finnas dnnu fler vuxna 1 klasserna. Det finns ett riksdagsbeslut pa, att det ar fordldrarna
som 1 sista hand avgdr, om deras barn ska gd i sdrskola eller inte. Innehéllet i sdrskolan
motsvarar grund- och gymnasieskolans. Skillnaden ir, att det finns ett frivilligt tionde ar. 1
stort sett ldses samma @mnen 1 sérskolan som i grundskolan, men svarighetsgraden dr lagre
och mingden mindre for att passa varje elev. Individuell integrering &dr en sdrskild
undervisningsform i sérskolan och betyder, att en elev &r inskriven i sérskolan men undervisas
1 en ’vanlig” klass. Eleven ska folja sarskolans kursplan.



I Lpo 94 stér det, att ndr en elev lamnar grundsérskolan, ska eleven bland annat ha uppnétt en
okad medvetenhet om sina egna forutsittningar. Eleven ska ha utvecklat formagan att lyssna,
lasa och kommunicera. Han/hon ska ha lért sig fardigheter i matematik och att klara dagliga
problem som uppstér i livet. Eleven ska ocksa ha forstaelse for grundldggande sammanhang i
sin omvérld.

Lagerkvist (2005) sédger, att for att barn ska fa sina behov tillfredstdllda &r barnomsorgens
och skolans mél desamma for alla barn. Vad som 4r normalt och onormalt och vems behov
som prioriteras dr en frdga, som det skrivs mycket om i massmedia. Barnens behov intar en
central roll, nér nedskérningar diskuteras. Frigan ar vad som kommer att hinda med de barn,
som har begavningsnedsittning, nir den integrerade verksamheten har dalig ekonomi.

P4 www.skolverket.se kan man ldsa, att om undervisningen ska utgd ifran elevernas
forutsittningar och behov krivs det, att dessa dr konstaterade och att en planering ar gjord
utifran dessa grundforutséttningar. Manga ldrare som undervisar i sdrskolan upprittar
individuella utvecklingsplaner for eleverna. Skolverkets studie visar, att en fjdrdedel av de
sirskoleansvariga i1 landets kommuner sédger, att kommunen endast delvis kan erbjuda
sirskoleeleverna utbildning utifrdn deras behov och forutsittningar. Detta kan 1 minga fall
forklaras med att det finns brist pa specialpedagogiskt utbildad personal. Hilften av ldrarna
saknar speciallédrar- eller specialpedagogutbildning. En stor andel av fordldrarna dr dock nojda
med det stod och de kunskaper deras barn far. De dr ocksé ndjda med det bemotande de sjilva
och barnen far. Svaren varierar forstas stort mellan kommunerna. I en av kommunerna uppger
man, att mindre dn hilften av fordldrarna séger, att deras barn far de kunskaper de behover.
De elever som behdver undervisning i sérskoleklass erbjuds oftast denna skolform. De elever
som undervisas i sdrskoleklasser dr uppdelade i mindre undervisningsgrupper. Eleverna i
sirskolan dr omgivna av médnga vuxna i form av ldrare och assistenter. Majoriteten av
fordldrarna menar, att deras barn frimst ar 1 behov av placering i en liten undervisningsgrupp
for att fa sina behov tillgodosedda. Lérarna & sin sida menar, att eleverna framst &r i behov av
sarskilt anpassad pedagogik och metodik. Léarare som undervisar sédrskoleelever samarbetar
frimst med assistenter. Pa skolverkets hemsida star det, att kommunaliseringen av sérskolan
har fatt bade onskade och oonskade effekter. Fler rektorer och ldrare, som inte har erfarenhet
av undervisning for sdrskolans elever, har nu fatt ta ansvar for deras undervisning. Rektorer
har ansvar for, att planering kring den enskilde eleven sker och utgér frén laroplan och
kursplaner. Detta ansvar innebér, att rektorer mdiste vara vil insatta i det som stir i
styrdokumenten for sérskolan. Rektorer kénner inte alltid till sidrskolans styrdokument. Det
visar sig ocksé, att de inte alltid tar det ansvar for sirskolans elever som dligger dem. Det blir
dé sérskoleelevernas ldrare som ensamma far ta ansvar for elevernas undervisning. Sarskilt
tydligt &r detta 1 fall dir sdrskolans elever &r integrerade i grundskoleklasser och i skolor som
inte har egna sérskolerektorer.

Vardagliga forekomster

Asmervik (2001) sdger, att allmdnheten har en forutfattad mening om utvecklingsstorda
personer, och det beror pd, att den inte har tillricklig kunskap om deras handikapp. For
personer som inte riktigt vet vad utvecklingsstorning str for, ar utvecklingsstorning
detsamma som Downs syndrom, och uppfattningen é&r att alla mongoloida barn alltid &r glada.
Manga utvecklingsstorda har délig sjdlvkdnsla och dr rddda for att misslyckas i skolan, pé
arbetet och 1 samspelet med védnner och familj, som alla andra. Personer med
utvecklingsstorning har en svagare formaga att lira sig av sina egna erfarenheter 4n andra
barn. Dérfor dr det befogat for dem med sa kallad systematisk, tillrittalagd undervisning nér


http://www.skolverket.se

det giller vardagliga sysslor som hygien och paklddning. Detta giller dven inldrning av sprak,
kommunikation och sociala fardigheter som kan trdnas med ADL-trdning, som stir for
anpassning till dagligt liv. Barn och ungdomar med funktionsnedséttning gar igenom
utvecklingsfaser 1 likhet med andra barn, menar Balke, Granat, Karlsson och Sjoberg (2003).
Fritiden ar en viktig del for barns och ungdomars utveckling. Det dr en sjdlvklarhet, att barn
och ungdomar med funktionsnedséttning har samma glddje av lek, trdning och motion, bad
och vistelse i naturen som andra barn. En del funktionshinder innebdr, att varje
utvecklingsstadium tar ldngre tid, eller att barnen och ungdomarna inte kan vélja de lekar eller
aktiviteter som passar deras utveckling. Barnen och ungdomarna behdver formodligen en
langre tids stimulering for att forsta verkligheten.

Conkey, Hewson och Jeffree (1981) skriver, att barn som dr handikappade battre tar till sig
det som de lir sig genom den spontana leken, men det &r de vuxnas ansvar att stimulera
barnen till den fria leken. Det bésta med fri lek &r, att barn slipper onddig stress, och att
barnen ges tillfdlle att kopiera vuxnas arbete, dérfor att handikappade barn har farre
situationer dn Ovriga barn att hdrma vuxnas aktiviteter. Att ha {4, utvalda leksaker dr béttre dn
ménga leksaker, déarfor att handikappade barn litt blir stirriga, om det &r for mycket saker
framme samtidigt. Ett begransat men utvecklingsméssigt riktigt urval av leksaker leder léttare
till en spontan lek. Nér det géller leksaker, méste vuxna lata barnen anvéinda dem som de vill.
Vuxna behdver inte bli oroliga, om barnen anvinder leksakerna pé fel sétt. Det dr deras sitt
att prova och experimentera sig fram till vad de anser dr rédtt i just den leken. Barnen kommer
inte att utveckla den spontana leken, om de jiamt blir stérda av vuxnas ledning. Ett
handikappat barn maste ldra sig livets spelregler. Spelreglarna skapas néstan alltid av vuxna.
Barn méste fa friheten att testa dessa regler. Leken dr en sdkerhetsventil, dar de kan fa prova
pa spelreglerna, utan att det gor ndgonting om de misslyckas.
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Metod

Hér nedan kommer jag att forklara vilken metod jag har anvint mig av. Metodens
underrubriker ar: Kvalitativ metod, Kvalitativa intervjuer, Informationskéllor, Genomférande
av intervjuer och Avgransningar.

Kvalitativ metod

Jag har valt att gora en kvalitativ analys. Patel och Tebelius (1987) menar, att utgangspunkten
for kvalitativ analys dr ménskliga foreteelser och handlanden. Det innebér, att ménniskor blir
forstadda 1 sprak och symboler. I en kvalitativ undersokning ar syftet med forskningen att
beskriva vilka forhdllanden méanniskor lever i och vilka erfarenheter de har. Genom att forsté
manniskors uttalanden om sig sjdlva, lar man sig om minskliga forhallanden. Patel och
Tebelius (1987) sammanfattar hermeneutik pd foljande sétt. En hermeneutisk
vetenskapsinriktning utgar fran ménniskans handlingar, sprak och gester. Det som &r viktigt &r
att man ska kunna se till ménniskans helhet. Genom min studie har jag tagit del av nigra
specialpedagogers erfarenheter och syn péd arbetet 1 sdrskolan. Positivism sammanfattas pa
foljande vis. Positivism &r verklighet som ar atkomlig for vara sinnen och vart forstand.
Positivism &dr ocksd kunskap genom iakttagelse. Positivism passar mindre bra som
studiemetod 1 detta sammanhang, dérfor att positivism kréver sann verklighet, som inte kan
ifragasittas.

Kvalitativa intervjuer

Kvale (1997) anser, att syftet med den kvalitativa forskningsintervjun &r att forsta ett &mne ur
informantens perspektiv. I grund och botten liknar forskningsintervjun ett vanligt samtal. Tva
personer for en diskussion kring ett dmne som intresserar dem bada. Malet med kvalitativa
forskningsintervjun &r att fi nya beskrivningar av olika sidor av d&mnet frdn de intervjuade
personerna. Backman (1998) anser, att den kvalitativa forskningsmetoden kdnnetecknas av att
man inte anvédnder sig av siffror eller tal. I resultatdelen anvinds istdllet intervjuer, enkéter
och observationer. Kvale (1997) anser, att niar det dr daligt om tid &r det béttre att gora
enkéter, darfor att det gar snabbare att analysera och rapportera enkéter dn intervjuer. Patel
och Tebelius (1987) menar, att det ar speciellt viktigt vid enkéter att arbetet blir systematiskt
och att frigorna fokuserar sig till varje delmal, déarfor att det inte ges nagra mojligheter till
kompletteringar, vilket intervjuer gor.

Informationskéallor

De informationskillor, som jag har anvédnt mig av, ar litteratur, Internet, intervjuer och enkdét.
Jag har intervjuat specialpedagoger och en ungdom som gétt i grundsérskola. Det finns gott
om litteratur och information pa Internet om barn och ungdomar med behov av sérskilt stod.
Detta har betytt, att det 1 allménhet har varit timligen enkelt att skriva om barn och ungdomar
med sarskilt stod. Men att ldsa sig till likheter och skillnader mellan sérskolans och
grundskolans undervisning har varit svarare. Det dr framforallt i den frdgan som jag har haft
hjilp av intervjuerna. Eftersom min uppsats handlar om undervisning i sérskolan, har jag
koncentrerat mig pa att 1 forsta hand intervjua larare, som jobbar inom sérskolan. Jag har
ocksé intervjuat en specialpedagog inom den vanliga skolan. Syftet med den intervjun var att
ta reda pé vilka svarigheter elever, som &r pa grénsen till sdrskolan, kan ha. For att ta reda pé
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vad som &r positivt eller negativt med att ga i en sdrskoleklass, genomforde jag en intervju
med en fore detta elev.
Genomfdrande av intervjuer

Genomforandet av mina intervjuer gick till pad foljande vis. Forst intervjuade jag en
specialpedagog, som arbetar inom den vanliga skolan. Kontakten med personen som har gétt
sirskola togs i ett tidigt ldge, for att jag skulle forsdkra mig om, att jag skulle fa intervjua
personen i frdga. Efter det tillfragades tre sdrskolor, om jag fick komma och intervjua lérare
som arbetar ddr. Till tva av skolorna gick det bra att f& komma. I den tredje skolan ldmnade
jag istdllet en enkdt. Det berodde pd att de inte hade tid att stilla upp pad en intervju.
Aldersgrupperna pa sirskolorna, dir intervjuerna genomfordes, var fran forskolegrupp och
upp till arskurs sju. Antalet informanter var sju, sex specialpedagoger och en fore detta elev 1
sirskola. En av specialpedagogerna jobbar inom den “vanliga” skolan och fem
specialpedagoger i sirskolor.

Avgransningar

Niér det géller mina intervjuer dr informanterna begrénsade till bara specialpedagoger och en
fore detta elev pa en sédrskola. Det blev bara en specialpedagog som svarade pd den enkdét
som jag hade gjort. Detta beror pé att den sdrskola déir jag hade l1dmnat enkdterna var pa vag
att flytta, och av den anledningen hade bara en specialpedagog tid att svara pa enkéten.
Tanken var att det skulle vara flera specialpedagoger som svarade pa enkédten. Sammanlagt
blev det sju informanter. I mitt arbete begransades sirskolorna till tre.

Validitet

Enligt Patel och Tebelius (1987) betyder validitet att undersdkningen har en overstimmelse
med det fenomen som forskaren forsoker att sammanstélla. I denna uppsats har jag med
intervjuer forsokt att fa fram vilka skillnader det dr mellan grundskolans undervisning och
sarskolans undervisning. Jag har ocksd forsokt att undersoka om sidrskoleelever ska vara
integrerade i en ’vanlig” klass eller enbart ga i sirskola.

Reliabilitet

Patel och Tebelius (1987) anser, att reliabilitet betyder hur palitligt och noggrant resultatet
blir. For att jag skulle fa sa sdkert resultat som mojligt, intervjuade jag specialpedagoger som
arbetar inom sérskola. Forutom intervjuerna i sirskolan gjorde jag en intervju med en elev
som har gatt sirskolan och en intervju med en specialpedagog i den “vanliga” skolan. Syftet
med denna intervju var, att jag ville se hur en specialpedagog i den ”vanliga” skolan bedomer,
om en elev ska gé sérskola eller inte. Med intervjun med en fore detta elev i sirskolan ville
jag lyfta fram det som var bra och déligt med sérskolan. Férdelen med intervjuer gentemot
enkdter dr, att jag tror att det kommer fram mer information om sdrskolan. Nackdelen med
intervjuer ir, att lararna inte har tid att stélla upp pa en intervju. Jag har inte anvént mig av
bandspelare under intervjuerna, vilket kan vara en brist, men samtalen kan ha blivit mer
konstlade, om jag spelat in dem. Det far vara osagt vad som dr bittre, med eller utan
bandspelare. Fordelen med en enkét kan vara, att ldrarna inte behdver svara pa den hér och nu,
utan jag kan f4 igen den nagon dag senare. Nackdelen kan vara, att ldrarna inte riktigt forstér
vad man menar med fragorna, och pa grund av detta blir de inte rétt besvarade.
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Resultat

Hir nedan kommer resultatet av mitt arbete, och resultatdelen har som underrubriker:
Specialpedagogernas uppfattning om integrering av sarskoleelever i vanlig” klass, Hur
sarskolans undervisning skiljer sig fran den “vanliga™ skolans undervisning, For- och
nackdelar med sarskolan utifran en fore detta elevs uppfattning. Sarskolans organisation och
Sammanfattning av resultatet. P4 grund av att specialpedagogerna vill hélla sérskolorna
anonyma, har jag gjort en sammanfattning av svaren frn alla sédrskolor jag har besokt.
Eftersom det var endast en pedagog som svarade pa enkéten har jag inte gjort nagon sirskild
redovisning for den, men svaren redovisas som citat i resultatet. Enkéten finns pé bilaga 7.

Specialpedagogernas uppfattning om integrering av sarskoleelever i ”vanlig” klass

“Integrering eller inte for sdrskoleelever i den vanliga skolklassen dr en friga som maste
behandlas frén elev till elev utifrdn hur gravt handikapp eleven har”, sa en specialpedagog.
”Denna friga diskuteras ofta. Det kan finnas elever, som gér i sdrskolan och &r mycket
duktiga i ett specifikt &mne men har andra problem, som gor att de gar i sérskolan”, sa en
annan pedagog. Tva andra pedagoger var inne pd samma sak. En pedagog menade: "Det &r
lattare att individualisera och jobba fran barnens behov pa en sérskola. En sirskoleelev jobbar
oftast med sin assistent i den ‘vanliga’” klassen, och dé &r det inte mycket till inkludering”. En
annan pedagog sa: Det dr lite olika, en del sirskoleelever skulle kunna vara i en ‘vanlig’
klass. De specialpedagoger som jag har intervjuat tycker: ”Det &r bra att sidrskolan finns, och
att de elever som behover kan vilja denna skolform”.

Hur sarskolans undervisning skiljer sig fran den vanliga” skolans undervisning

Specialpedagoger som jag har pratat med anser, att de ar till for att barn med sarskilt stod ska
fi sé bra hjilp som mdjligt. De sdger att det ska kénnas for eleverna, att det &r en forman att
g4 pa sdrskolan, inte att de blir sirbehandlade.

En pedagog sa: "Barnen fér helt enkelt mer hjilp i sdrskola.” Dennes kollega instdmde.

Mina intervjuer visar, att undervisningen i sarskolan skiljer sig frdn grundskolans pa minst sex
punkter. Den forsta punkten &r, att i sdrskolan ldser man samma dmnen som i grundskolan,
men varje moment far ta ldngre tid &n i1 grundskolan.

Den andra punkten giller skolmaterielen. Vi anvinder ldrobdcker, som &r anpassade for
sirskolan”, sidger en pedagog. En annan pedagog instimmer och pépekar: Sirskolan
anviander olika dataprogram, men samma dataprogram kan anvidndas av grundskolan”.

Den tredje punkten dr, att sirskolans ldrare har mer individuellt anpassad inldrning &n l4rarna i
grundskolan. Det konstaterades av de intervjuade pedagogerna.

Den fjiarde punkten é&r, att sédrskolan har ADL-trdning som ett &mne. ”Denna tréning skiljer sig
mycket frén den traditionella pedagogiken i den ‘vanliga” skolan,” sdger en pedagog. “Fran
forskoledldern Ovas barnen att klara av vardagliga sysslor som att tvitta sig och kli pé sig.
Manga utvecklingsstorda behdver trdna extra mycket pd de hér sakerna”, siger en annan
pedagog. Det ar flera pedagoger som séger, att det kan finnas sirskoleelever, som &r bra pé ett
specifikt &mne.
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Den femte punkten ir, att i sdrskolan ar det mindre klasser &n i grundskolan. Detta betyder att
lararna och assistenterna hinner hjélpa eleverna pa ett béttre sitt. En pedagog sa: ”Att det inte
har fungerat s& bra med att sirskoleelever ska vara integrerade i en “vanlig” klass, det kan bero
pa att sirskoleelever inte har s mycket gemensamt med "normalt friska barn” och pé grund av
detta inte far mycket kontakt med andra.”.

En sista punkt som skiljer sirskolan fran grundskolan é&r, att det finns ett frivilligt tionde ar i
sarskolan, vilket en specialpedagog konstaterar.

For- och nackdelar med sarskolan utifran en fore detta elevs uppfattning

[ svaret pd intervjufrdgorna med eleven som har gitt sdrskolan for ett par ar sedan
konstaterades, att eleven tyckte, att sdrskolan var gynnsam for elevens ldrande Det
konstaterades ocksa, att svarighetsgraden i1 en vanlig” klass kan vara for hog for vissa elever.
Det tionde skolaret kan upplevas som en nackdel. Alla intervjufrdgorna och svaren pa
frdgorna finns pa bilagorna 1-6.

Sarskolans organisation

Nar det géller svaret pd fragan om hur sidrskolans organisation ser ut dr svaret enkelt. Det ar
ingen skillnad jaimfort med “vanliga” skolan (pa den plasts dir studien dr gjord). Det vill sdga
att de har samma organisation. Jag hénvisar till bilaga 10. Uppgifterna om sirskolans
organisation fick jag av en person pa Skol- och kulturkontoret. Det ska ndmnas att det var en
diskussion som genomférdes med personen pa Skol- och kulturkontoret och inte en intervju.
Vi diskuterade sdrskolans organisation.

Sammanfattning av resultatet

Sammanfattningsvis kan jag konstatera, att specialpedagogerna som jag har intervjuat ar
osdkra pa, om integrering av sirskoleelever i en “vanlig” klass dr en bra 16sning. Mgjligen
kan det passa vissa sdrskoleelever, som har lindrigare utvecklingsstdrning.
Specialpedagogerna séger ocksa, att det dr formanligt, att sdrskolan finns for de elever som
verkligen behdver denna skolform. Intervjuerna visar pa sex punkter dir sérskolans
undervisning och den “vanliga” skolans undervisning skiljer sig at. Dessa ar: 1.
Séarskoleeleverna ldser under lidngre tid ett specifikt dmne. 2. Anpassade ldromedel. 3.
Anpassad inldrning. 4. ADL-trdning som dmne. 5. Mindre klasser. 6. Frivilligt tionde ér.
Intervjun med en fore detta sérskoleelev gjordes for att ta reda pa fordelar och nackdelar med
sdrskolan. Samtalet med personen som arbetar pa Skol- och kulturkontoret visade, att det inte
finns nagra skillnader mellan sédrskolans organisation och den ”vanliga” skolans organisation i
denna kommun, dér studien ar gjord.
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Diskussion

Har nedan kommer min diskussion, som sammanfattar det jag har kommit fram till.

Niér jag borjade med detta arbete, visste jag ndstan ingenting om sirskolan. Det jag visste var,
att 1 sérskolan gick barn, som av ndgon anledning hade svart att klara av att gd i den "vanliga”
skolan. Nu vet jag mera om varfor barn gar i sirskolan och vad for slags hjélp de fér i
sdrskolan. Att gd frdn att ha varit sdmst till att lyckas bést i en klass ger en tillfredsstillande
kénsla som elever kan fé, ndr de borjar i en sédrskoleklass. Det bekréftas i min intervju med
den fore detta sdrskoleeleven.

De flesta ldrare som jobbar i sérskolan i den hidr kommunen, dir studien &r gjord, har
specialpedagogisk utbildning. En rapport som Skolverket har gjort visar, att 50 % av de larare
som jobbar inom sirskolan i Sverige har specialpedagogisk utbildning. Aven om sirskolan
ocksa har kint av nedskdrningarna, har de bra resurser bland annat i form av assistenter. Det
forekommer kommuner som inte gor forundersékningar vid beddmningen av om en elev ska
gd 1 sérskolan eller inte. Jag menar att i denna kommun, dir studien ar gjord, ar kvaliteten pa
sarskolan god, vilket ocksa konstaterades av specialpedagoger och personen pd Skol- och
kulturkontoret. Organisationsmissigt dr det inte nagon skillnad mellan sdrskolan och den
“vanliga” skolan i den kommun dér studien dr gjord.

Tideman (2000) menar, att bendmningen utvecklingsstérning dr en samlingsbeteckning for
alla barn, som far nedsatta intellektuella funktioner under utvecklingsstadiet. Det vill sédga alla
barn som under eller efter forlossningen far en hjdrnskada som till exempel beror pé
kromosomavvikelse, genmutationer eller virus. Under arbetets gang har jag borjat forsta, att
utvecklingsstorning ar ett funktionshinder, som kan variera stort frdn person till person. Har
man dessutom till exempel ADHD, blir sjdlvklart situationen inte bittre. Men pad vissa
personer marks det knappt att de har en utvecklingsstorning.

Tideman (2000) séger, att utbildningen i sirskolan ér till for barn och ungdomar som har en
utvecklingsstorning. Sirskolan dr en egen skolform och utgor tillsammans med grundskolan
och gymnasieskolan det offentliga skolvdsendet for barn och ungdomar. Jag anser att
Tideman har en sund syn pa sirskolan.

Det star i Fritidspedagogen (1999), att for att barn ska fi sina behov tillfredstillda &r
barnomsorgens och skolans mil desamma f6r alla barn. Elever i sdrskolan har samma behov
som elever som gar i den “vanliga” skolan. Malen for en sdrskoleelev och en elev i den
”vanliga” skolan &r att lira sig samma saker, kunna lédsa, skriva, rora pa sig, kld pd sig sjilv,
tvitta sig med mera. Men skillnaden é&r, att det tar ldngre tid for sérskoleelever, innan de kan
de hér sakerna. P& Skolverkets hemsida stér, att om undervisningen ska utgé ifran elevernas
forutséttningar och behov krédvs det, att dessa dr konstaterade och att en planering ar gjord
utifrdn dessa grundforutsittningar. Jag héller med Fritidspedagogen och Skolverket, som
skriver att alla elever &r olika och har olika forutsattningar att ldra sig i skolan.

En elev som gar i sdrskolan har samma d&mnen som i grundskolan, men skillnaden ér, att ett
dmne féar ta ldngre tid. Sérskolan har anpassat skolmaterielen, till exempel ldrobdckerna.
Eleverna har dven mer individuellt anpassad inldrning. De har ocksa ett amne som kallas
ADL-trining. I det &mnet ingdr det att ldra sig sociala ting som att kld pa sig och tvitta sig.
Aven om det inte finns ADL- trining som #mne i den “vanliga” skolan, sa trinar dven de
eleverna pd vardagliga situationer 1 skolan. Sérskolans klasser har fdrre elever &n
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grundskolans. Jag anser att det verkligen krévs att personalen, som jobbar med sirskoleelever,
noter och har tdlamod med ADL- tréningen.

I studien framkommer att pedagoger, assistenter och elever tycker, att det viktigaste for
undervisningen i sirskolan &r, att det ar fa elever i varje klass. Da far eleverna mer hjilp, och
lararna kénner att de har mer tid till att hjdlpa eleverna. En annan skillnad é&r, att de flesta
sarskoleelever gér tio ar istéllet for nio i grundskolan. Det tionde éaret ar frivilligt Det ska
ndmnas att sédrskoleelever kan anvidnda dataprogram i sin undervisning, men det kan
grundskoleelever ocksd gora. Jag anser att det &r bra, att det finns en mdjlighet for sarskole-
eleverna att gé ett tionde &r, och det &r for att en del av eleverna behdver mer tid {for inlérning
av skolimnena. Man maste ocksd komma ihag, att sdrskoleelever har anpassad individuell
inldrning med anpassade ldromedel, till exempel ldrobocker som forenklar inldrandet for
eleverna.

Ska sidrskoleelever integreras i en “vanlig” skolklass? Det 4r en fraga som ldrare och
pedagoger ofta diskuterar. Det finns inget bestdmt ja eller nej 1 den frdgan. Den uppfattningen
har dven specialpedagogen, som svarade pd enkédten. Det finns delade meningar om
sirskoleeleverna ska gé& 1 sédrskolan eller den ”vanliga” skolan, men min personliga
uppfattning dr, att det dr viktigt att sdrskolan finns, dérfor att jag tror, att barn som har svért att
hinga med i den “vanliga” skolan mar bra av att gé i en klass, dir de 6vriga eleverna har
ungefdr samma svérigheter.

Sammanfattning

Sammanfattningsvis kan jag konstatera, att specialpedagoger tycker, att sirskolan ar en bra
skolform. Det beror frimst p4, att personalen pa en sirskola far mer tid till att hjédlpa elever
med behov av sirskilt stod. Sarskoleelever blir oftare sedda och far mer uppmaérksamhet. Mitt
syfte dr att belysa specialpedagogers verksamhet och metoder. En av frigestillningarna
behandlar fridgan om sirskoleeleverna borde inga in den ”vanliga” klassen eller inte. Svaret pa
den fragan blev varken ja eller nej. Detta beror mycket pa hur gravt funktionshinder eleverna
har. Jag konstaterar dven, att i den stad dédr undersokningen dr gjord, verkar satsningen pa
sdrskolan vara mycket god. Men sa ér det inte dver hela landet. Om en skola for alla ska
fungera pa ett tillfredsstdllande sitt d&ven for handikappade behdvs det resurser i form av fler
specialpedagoger, assistenter, anpassade lokaler med mera.

Fortsatt forskning

Samhaéllet har ansvar for att behoven hos psykiskt handikappade personer uppfylls. Det ar ofta
barn och ungdomar, som befinner sig i den s& kallade grazonen, som far std tillbaka vid
nedskdrningar. Med barn i1 grizonen menar jag barn, som inte har tillrdckligt gravt
funktionshinder for att g i sdrskolan. Men de har dock ett funktionshinder, som gor det svart
att racka till 1 den “vanliga skolan”. Jag anser, att barn och ungdomar, som befinner sig i
grazonen, har lika stor rétt att fa bra forutsattningar for att leva sjilvstindigt, fa rehabilitering,
utbildning och ett jobb som andra. Darfor vore det intressant att se en forskning, som visar om
samhéllet stdr for jamlikhet och delaktighet for dessa barn och ungdomar.
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Bilaga 1

Intervjufragor
1 Vilken utbildning brukar de lirare ha som undervisar barn med sérskilt stod?
2 Hur ldnge har du arbetet med barn med behov av sérskilt stéd 1 skolan/sérskolan?
3 Hur ér organisationen uppbyggd inom sédrskolan?

4 Tycker du att barn med sérskilt stod ska integreras i vanlig klass eller ga i sdrskola?
Motivera varfor.

5 Finns det ndgot samarbete mellan den vanliga skolan och sérskolan, och hur ser samarbetet i
sa fall ut?

6 Vad for slags handikapp har de elever som bor ga sirskola?
7 Hur jobbar ni med elever som har ADHD, DAMP och koncentrationssvarigheter?

8 Vad for slags hjalpmedel anvinder du 1 undervisningen, som t ex datorprogram?



Fragor till ungdom som gatt i séarskola

Nk LD —

I vilken klass borjade du gé i sdrskolan?

Hur méanga var ni 1 klassen?

Vilka svérheter hade du som gjorde att du gick i sdrskolan?

Var det nigra &mnen som du hade svarare for &n andra &mnen?

Pé vilket sétt fick du hjdlp med de &mnena?

Anviénde du nigra hjdlpmedel som t ex datorprogram?

Vad dr det som dr bra med sirskolan? Finns det nagot daligt med sirskolan?

Bilaga 2



Bilaga 3
Intervju med specialpedagog i den vanliga skolan

For att ta reda pd hur specialundervisningen i den vanliga skolan kan bedrivas och vilka
kriterier som anvénds for att se vilka elever som behover flyttas dver till sdrskolan, har jag
intervjuat en specialpedagog, och har kommer ldrarens svar.

Jag har jobbat som ldrare sedan 1971 och blev fiardig specialpedagog 2001. Det é&r
specialldrare och specialpedagoger som arbetar med barn med skérskilt stod. Den storsta
delen som jag jobbar med nu har ADHD och damp, men det finns elever med sociala
problem. Vi har inget direkt samarbete med sdrskolan. De svérigheter de barn som dr pa
gransen till sdrskolan har ir, att de varje gang de gor en grej maste borja fran borjan, d&ven om
de har gjort samma sak 10 ginger redan. De hér eleverna kan inte utnyttja de erfarenheter de
har gjort. Visst ér det s, att nér fordldrar far beskedet, att deras barn mastet gé i sarskolan, gar
de igenom en sorgeprocess. Men vi gor allt for att hjdlpa deras barn.

Min grundtanke ér, att alla elever ska gd tillsammans 1 samma klass. Nu dr det 80 % av de
elever som behover sérskilt stod, som kommer till mitt arbetsrum for att f4 hjidlp. Om det
behovs sa gar jag dven in 1 klassen och stodjer den. Jag varierar mitt sétt att arbeta pa. Det
beror pa vilken hjidlp eleven behdver, men visst anvdnder jag dataprogram. Lds och
skrivsvérigheter dr det som dominerar.



Bilaga 4
Intervju med specialpedagoger inom en sarskola

Bégge specialpedagogerna dr grundskoleldrare och har specialpedagogisk utbildning med
inriktning mot sirskolan. Bida tvd borjade arbeta pd samma sirskola for 10 &r sedan. De ér
larare for sarskoleelever som gér i klass sex och sju. Sérskoleklasserna dr indelade i tvé olika
grupper. Antalet elever i grupperna kan variera lite, men fem till tio elever kan det vara. Varje
sarskoleklass har en klassassistent. Sérskoleeleverna gir sammanlagt lika ménga
lektionstimmar som elever i den “vanliga” skolan, och &mnena dr desamma, men de dr mer
praktiskt inriktade. Eleverna far ocksé lite mer tid for varje dmne. De elever som gér pé
sarskolan har en utvecklingsstérning, men de kan manga ganger samtidigt ha handikapp som
ADHD, damp med mera. Fridgan om sirskoleeleverna bor ingé i den vanliga klassen tyckte de
var svar att svara pa, och det beror pa hur gravt det individuella handikappet dr. Men central
sarskola bor det finnas. En elev som gar pé sirskolan kan vara riktigt duktig pé ett specifikt
dmne. P4 fragan om vilka elever som bor ga sérskola svarade de, att deras rektor har sagt, att
aven elever med svéar social bakgrund bor gé sérskola. Specialpedagogerna siger ocksa, att det
ar fordldrarna som har det sista ordet om deras barn ska gé i en sédrskola. Skolmaterial som till
exempel bockerna skiljer sig frin grundskolans bocker. Sirskolan forsoker vara med pa alla
stora aktiviteter, som anordnas inom hela skolan, exempelvis FN-dagen men é&ven
idrottsdagar.



Bilaga 5
Intervju med tva specialpedagoger inom sarskolan

De hir ldrarna har specialpedagogisk utbildning. Skillnaden &r att den ene har
grundskoleldrarutbildning 1 botten och arbetat inom sérskolan i fyra ar, medan den andre har
jobbat inom sérskolan i 11 ar. Denna sérskola innefattar frén forskolegrupp till klass fem. De
tycker, att sidrskolan i denna stad har det bra forspint, om man jimfor med hela landet. Det
satsas ritt bra pa sdrskolan. De sdger, att det finns kommuner som inte gor forundersdkningar
om en elev ska ga 1 sdrskolan eller inte. Men det gor de i denna kommun. Sarskolan finns 1
samma skolbyggnad som den vanliga skolan. De har ett bra samarbete med den vanliga
skolan och allt som den gor. Lararna i sdrskolan och grundskolan dr som ett stort arbetsteam. I
sirskolan arbetar tva specialpedagoger, tre assistenter, en idrottspedagog och en rytmpedagog
inom musiken. De kan kdpa in dataprogram tillsammans med den dvriga skolan, sa de lanar
dataprogram fran varandra. Eleverna pa sirskolan har samma dmnen som den vanliga skolan,
men det som skiljer dr att sdrskoleeleverna léser ett specifikt &mne under lidngre tid dn de
andra, darfor att det kan ta lidngre tid for en sérskoleelev att ta till sig och ldra sig just det
dmnet. De har ocksda ADL-trdning som dmne, siger de. De gor individuella studieplaner och
atgardsprogram till eleverna.

Pa frigan om de tycker att barn med sérskilt stod ska integreras i vanlig” klass eller gé i
sdrskola, blev svaret att det diskuterar de varje dag. Det ér olika frén elev till elev. Det beror
pa att det finns sd ménga olika handikapp. Det finns elever med handikapp som klarar av att
gd i en “vanlig” skola. De tycker, att det dr bra att sarskolan finns. De tycker ocksa, att det inte
ar nagon sdrbehandling att gé i sérskola, néstan tvirtom, for eleverna som gér i sérskolan kan
fa kdnna att de &r bra 1 ett &mne. De har haft elever som har varit riktigt duktiga i ett specifikt
dgmne men har haft andra problem. Det har funnits elever som har gétt sérskola men har
flyttats over till den vanliga skolan, déarfor att de helt enkelt klarar av att ga dér. De arbetar lite
langsammare, men de klarar av det. De tycker ocksa, att om en elev klarar av att gd i vanlig”
klass, sa ska den eleven ga i den klassen och inte 1 en sdrskoleklass.



Bilaga 6
Intervju med en fore detta elev pa en sarskola

Vi var sju killar i klassen, och att jag gick sérskola var for att jag hade l&s- och
skrivsvérigheter. Jag borjade gé i sdrskolan 1 klass 8. Jag minns en gang nér vi skulle fa igen
ett prov i den vanliga skolan. D4 kunde man ha max 90 podng och jag hade tva podng. Nir jag
borjade sdrskolan sd gick jag frén att ha varit sdmst till att bli bést 1 klassen. Jag var en av tre
elever som var béttre 4n de andra eleverna i sdrskolan. De dmnena som jag hade svérast for
var engelska och bild. I sdrskolan hade vi en ldrare och tva assistenter. Vi fick mer tid och
hjélp i sdrskolan. Allt var bra i sérskolan, men var det ndgot som var daligt, sa var det att vi
gick 10 ar istéllet for nio &r.



Bilaga 7
Enkat
Hej
Mitt namn dr Robert Kvist. Jag gar lararutbildningen pa Campus, Skellefted. Jag gor mitt
examensarbete om sdrskolan. Jag undersoker bland annat vilken skillnad det dr mellan

sdrskolans undervisning och grundskolans undervisning. Jag ar tacksam om du ville besvara

dessa fragor.
Tack pa forhand.

Vilken utbildning har du?

Vilka likheter och skillnader anser du finns mellan sérskolans undervisning och
grundskolans?

Ska sarskoleelever integreras i en vanlig klass? Svarar du ibland, motivera varfoér.

Ja alltid[] Nejl Ibland




Bilaga 8:1

Exempel pd atgardningsprogram for enskilt barn

Forskola/skola/fritidshem Datum

Avd/klass
Ansvarig sammankallande

Fodelsedata

Namn

Malsman

Bakgrund

Beskrivning av barnets beteende

Barnets tillgangar




Malséttning 1

Delmal 2

Atgirder/Minnesanteckningar

Konsultation

Uppf6ljning, datum




Bilaga 8:2
Punkter man ska tanka pa nar larare gor ett atgardsprogram

”Om det genom uppgifter fran skolans personal, en elev, dennes vardnadshavare eller pa
annat sdtt har framkommit att eleven behover sirskilda stoddtgarder, skall rektorn se till att ett
atgirdsprogram utarbetas. Eleven och elevens vardnadshavare skall ges mojlighet att delta vid
utarbetandet av programmet”.

(Grf 5 kap 1 § tredje stycket)

Kommentarer
Det bor observeras att nu (sedan 2001) har bade elev och fordldrar ritt att ta initiativ till att det
upprittas atgardsprogram och att de skall ges mojlighet att vara med och utforma detta.

I samband med tillkomsten av de hér reglerna har regeringen sagt att den “anser att alla elever
med lds- och skrivsvarigheter har ritt till ett tgdrdsprogram. ”Ett sddant “’skall vara redskap
och hjdlpmedel for skolans personal att planera och utveckla hela den pedagogiska
verksamheten kring den enskilde individen.” Atgirdsprogrammet “skall foregés av en
utredning som innehaller en analys av elevens problem.” Utredningen skall utga fran en
helhetssyn pé eleven,” och “ett bra atgardsprogram bor vara bade kortsiktigt och langsiktigt
och lyfta fram elevens starka sidor”. (Proposition 1997/98:94)

Skolverket har i en ny skrift (www.skolverket.se) ”Att arbeta med sérskilt stod med hjilp av
atgirdsprogram” beskrivit hur det kan ga till att uppritta ett dtgdrdsprogram. Dér belyser man
sarskilt fragor som borjar med ”Nar, Var, Vem, Hur och Vad.” Inledningsvis noteras att ”en
erfarenhet som kan dras av Skolverkets undersokningar &r att stodet ofta sitts in for sent.”
Dessutom utgdr man séllan frn en analys av undervisningen och den omgivande miljon”.

I ett avsnitt om "Pedagogisk kartldggning” framhalls att denna bor belysa inte bara den
enskilde elevens svérigheter och mgjligheter (’individnivan™). Man bor ocksé se pa hur
skolans organisation svarar mot elevens forutsittningar och behov (’organisationsnivan”),
liksom hur elevgruppen dr sammansatt, hur eleven bemots och om det finns arbetsformer som
ar mer kritiska eller mer stodjande for eleven (”gruppnivan”).

Utvecklingssamtal

I Grundskolefoérordningens kapitel 7 sdgs att

”Léraren skall fortlopande informera eleven och elevens vardnadshavare om elevens
skolgéng. Minst en gang varje termin skall ldraren, eleven och elevens vardnadshavare
samtala om hur elevens kunskapsutveckling och sociala utveckling bést kan stodjas
(utvecklingssamtal).

P4 begiran av en elevs vardnadshavare skall ldraren som ett komplement till
utvecklingssamtalet 1dmna skriftlig information om elevens skolgang. Sddan information féar
dock inte ha karaktéren av betyg.

Utvecklingssamtal skall i vissa fall resultera i ett sidant atgérdsprogram som avses i 5 kap. 1
§”.

(Grf 7 kap. 2 §)


http://www.skolverket.se/

Kommentarer

Kanske ér det genom att bestimmelsen om utvecklingssamtal placerats under rubriken ’Betyg
mm” 1 Grundskolefoérordningen som den under senare 4r mest uppmérksammats som
utgéngspunkt for frigan om nér och i vilken form skolan genom négot slags skriftliga
omdomen/betyg ska kunna ge information om elevernas studieresultat dmne for dmne. Syftet
med utvecklingssamtal torde emellertid ha varit betydligt bredare for att inte sdga ett helt
annat. Mycket bra framgar det av en informationsskrift fran Skolverket, ”Utvecklingssamtal —
en motesplats for elev — fordldrar — ldrare.” (Stockholm 1995. Bestillningsnummer 95:178)

Den vill ge en information om vad som menas med utvecklingssamtal, vad de syftar till och
hur de ingér i skolans verksamhet. Dér sdgs bl a "Utvecklingssamtalet ska ses som en del av
en fortlopande dialog mellan elev och larare och mellan ldrare, elev och forildrar.
Utvecklingssamtalet dr bara en, om dn viktig mgjlighet till elevinflytande och
foraldramedverkan. De olika kontaktformerna mellan hem och skola, bade formella och
informella, kompletterar varandra och ger tillsammans mdjligheter till kontinuerlig
information och kunskap om elevens skolgang.”

For lararen kan utvecklingssamtalet vara ett sétt att f en nyanserad bild av eleven och med
det en O0kad forstaelse for dennes arbetsinsatser 1 skolan. Det kan ocksé bli en hjélp for lararen
att granska sin egen praktik. ”Passar min upplidggning av undervisningen den hér eleven?”
”Kan den bli béttre?” ”Har jag lyssnat pa vad den hér eleven och de hir fordldrarna har att
saga?”



Centrala sarskolan i X kommun

Bilaga 9

Hdogstadiesarskola A
Lasar 7-9 + 10: an

Grundsarskola B
Lasar 1-5

For elever med autism-
traningsskola

Hogstadiesarskola C
Lasar 6-9 + 10: an

Grundsarskola D

Lasar 1-5

Lasar 6-9 + 10: an

For elever med autism,
traningsskola

Gymnasiesarskola B: 1
For elever med autism-
traningsskola

Grundsarskola E
Forskoleklass
Lasar 1-5

Grundséarskola F
Rh klass
Lasar 1-9

Gymnasiesarskola

Gymnasiesérskolan 4 ar. Nationella program, specialutformade program, individuellt program
En del sdrskoleelever studerar i grundskolan dér de bor men studerar efter siarskolans

kursplan.

Séarskolan har ingen egen organisation och darmed skiljer den sig inte ifrdn den vanliga

skolans organisation.
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